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A: Sr. Alberto Le6n Ayala
Secretario

De:  Hon. Angel R. Peiia Ramirez
Vicepresidente

INFORME

En cumplimiento del requisito de informar las tareas y gastos de actividades oficiales autorizadas
fuera de Puerto Rico los dias 4 al 6 de marzo de 2026, se somete este informe y se radica copia en
la Secretarfa de la Cdmara de Representantes segin dispuesto por la Seccién 47 del Reglamento

de la Camara.

Actividad y Autorizacion:
El Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL) realiza la Reunién Conjunta de la XVI

“Comisién Interparlamentaria de Cohesion Social y Lucha Contra la Pobreza”; IX Reunién de la
“Comisién Interparlamentaria de Inclusién Social” y I Reunién de la “Comision
Interparlamentaria Especial para el Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacion”.

El Presidente emiti6 su autorizacion.

Dias y horas de gestion:

4 de marzo de 2026
En ruta salida de San Juan, a San José, Costa Rica

5 de marzo de 2026
Adjunto agenda

6 de marzo de 2026
En ruta salida San José, Costa Rica a San Juan, PR.

Gastos relacionados con la gestion oficial (v. copia informe detallado anejo)

e Registro $0
e Hquipaje $0
e Transportacion Terrestre $0
e Transportacion Aérea $ 54.60
e Hotel $0

[ Capitolio, Apartado 9022228, San Juan, Puerto Rico 00902-2228 | T. (787) 721-6040 1, 2407
. (787) 622-4961 [ E. anpena@camara.pr.gov



o Dietas $450.00
e Propinas $ 15.00

Total $ 519.60

*Nota: El cargo de seleccién de asientos fue compulsorio por la aerolinea ya que no permitia
culminar el proceso de check in sin la seleccién del mismo.
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Representante

CC: Carlos J. Méndez Nunez
Presidente ’



Hon. Angel R. Peiia Ramirez

Vicepresidente

Representante Distrito Nim. 33
Las Piedras — Juncos — Gurabo — San Lorenzo

pE REPRESENTANTES

COMPROMISO, PROGRESO Y FUTURO

19 de marzo de 2026

Sra. Ada C. Flores Santiago
Oficina de Finanzas
Camara de Representantes

Informe de Gastos: Viaje al exterior en gestiéon oficial, “FOPREL,” San José, Costa Rica.

A NOMBRE DE: Angel R Pefia Ramirez, Vicepresidente

Adelanto autorizado, Cheque Nam.

Gastos: .
Alojamiento $0 $0
Transportacién Aérea - Pasaje (recibo electrénico): $0 $0
Equipaje $100.00 $0
Asientos $0 $ 54.60
Transportacion Terrestre $0 $0
Propinas $0 $15.00

Total, gastos de conferencia:

Djias para dietas:

4 de marzo de 2026 $ 150.00 $ 150.00

5 de marzo de 2026 $ 150.00 $150.00

6 de marzo de 2026 $150.00 $150.00
Total Dietas: $ 450.00 $ 450.00
TOTAL $550.00 | $519.60
ESTIMADO DE BALANCE A DEVOLVER A LA CAMARA $30.40

Se certifica que:

(1) El informe de tareas realizadas requerido por el Reglamento de la Camara de
Representantes ha sido sometido a Presidencia y Secretarfa de la Camara conjuntamente
con copia de éste informe de gastos.

(2) Se aneja documentacion consistente de originales de las facturas y/ o recibos por concepto
de gastos oficiales; o copia impresa de los recibos electrénicos por transacciones realizadas
por via telefénica o informatica.

(3) Se solicita a la Oficina de Finanzas que se verifique el balance final y prepare el modelo
correspondiente para lgdighidacién o reintegro de fondos.

/ )

Lt Capirolio, Apartado 9022228, San Juan, Puerto Rico 00902-2228 | T.(787) 721-6040 Tt 2407
D. (787) 622-4961 | E. anpena@camara.pr.gov
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Oficina de

PRESUPUESTO

LIQUIDACION DE FONDOS ANTICIPADOS PARA VIAJES FUERA DE PUERTO RICO*

(Hoja de Continnacién)

DETALLE DE DESEMBOLSOS
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ANGEL PENA RAMIREZ

Num de Seguro Social

PERIODO _ 4-Mar

A 6-Mar

‘ GASTOS ~

Fecha . , .
e et
4-6 MAR 26 CUBIERTO POR FOPREL TRANSPORTACION AEREA E2330 3 -
CUBIERTO POR FOPREL ALOJAMIENTO E2470 | $ -
TRANSPORTACION TERRESTRE E2490 | $ -
ANGEL PENA RAMIREZ DIETAS E2340 | $ 450,00
MATRICULA E2810 | $ -
VARIOS PROPINAS £2390 | $ 15.00
EXTRAS TRANSPORTACION AEREA £2330 | $ 54,60
LA'SELECCION DE ASIENTOS FUE
COMPULSORIO POR LA AEROLINEA YA
QUE NOPERMITIA'CULMINAR EL.
PROCESO DE CHECK:IN SIN LA PREVIA
SELECCION
IMPORTE TOTAL $519.60

Conservacidn: Seis afios o una intervencion del Contralor, lo que ocurra primero.
*Documento Original para la Oficina de Finanzas y Copia para el Funcionario

Forma OFPC-FRM-05
Rev. 1.0

Fecha de Efectividad FEB/01/09
Procedimiento OFPC-SOP-02
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A STAR ALLIANCE MEMBER 7,/

BOLETO ELECTRONICO POR ANGELRAFAEL PENARAMIREZ
28 febrero 2026

Id de Orden

Gracias por preferir a Copa Airlines para realizar su viaje. Encuentre a continuacién los detalles de su

reserva e itinerario.

Numero de Boleto

# de Viajero Frecuente Nivel Siar Alliance
2302154294056

Nombre
ANGELRAFAEL PENARAMIREZ

MINERARIODEVUELO:

N(SIU) - PANAMA CITY(PTY) - Nimero de Vuelo- CM 451 - Economy Class
_?_: Salida _\E Llegada Detalles del vuelo
Miércoles Marzo 4, 2026 Miércoles Marzo 4, 2026 Duracién delvuelo:2h 53m
5:37 AM 7:30 AM Aeronave:7M8
ISAN JUAN(SJU) PANAMA CITY(PTY) CopaAirlines
Vuelo operado por:

Asientos Reservados: Si- Reservar o Cambiar de
asientos.

%Tiempo de escala en ; 5h 58m

Detalles del vuelo

Salida Llegada

Miércoles Marzo 4, 2026 Miércoles Marzo 4, 2026 Duracién delvuelo:1h 25m
1:28 PM 1:53 PM Aeronave:73N
Vuelo operado por:
Asientos Reservados: Si- Reservar o Cambiar de
asientos.

Detalles del vuelo

F salida &Llegada

Viernes Marzo 6, 2026 Viernes Marzo 6, 2026 Duraciéon del vuelo:1h 24m

11:01 AM 1:25 PM Aeronave;7M8

ISAN JOSE(SJO) PANAMA CITY(PTY) CopaAirlines
Vuelo operado por:

Asientos Reservados: Si- Reservar o Cambiar de
asientos.

@:;%Tiempo de escala en :5h 15m




F salida

Viernes Marzo 6, 2026
6:40 PM

PANAMA CITY(PTY)

B Liegada

Viernes Marzo 6, 2026
10:29 PM

SAN JUAN(SJU)}

Detalles del vuelo

Duracidn del vuelo:2h 49m

Aeronave:7M8

Vuelo operado por:

Asientos Reservados: Si- Reservar o Cambiar de

CopaAirlines

Fecha de caducidad:

Codigo de Autorizacién:

asientos.
CARGOS DE TRANSPORTE AEREO
Descripcion tarifa
Ticket Fare ANGELRAFAEL PENARAMIREZ 0.00 USD
Al 0.00
B1 0.00
FS 0.00
IK 0.00
NW 0.00
P5 0.00
Vo 0.00
lAH 0.00
AY 0.00
XA 0.00
XY 0.00
XF 0.00
Total 0.00 USD
Para ver mds sobre los detalles de la tarifa familiar, haga clic aqui Copa.com
FORMA DE PAGO:
Tarjeta de crédito VIXXXXXXXXXXXX7030 UsSD 0.00

002001

Se cobrara una tarifa administrativa no reembolsable por persona vy se agregard al precio total del boleto al comprar sus holetos
en nuestras oficinas de ventas, aeropuertos y centros de reserva. En algunos paises, los impuestos locales pueden aplicar a la
tarifa. Para obtener mas informacidn sobre esta tarifa administrativa, haga clicen agquj




CopaAirlines

ANGELRAFAEL
PENARAMIREZ

FECHA
4 mar 2026
j———————ed

S
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CopaAirlines:

ANGELRAFAEL
PENARAMIREZ

FECHA

4 mar 2026

VUELO ASIENTO

CM 451 19F

SAN JUAN

sSJu
5:28am

©  Registre su Equipaje

Estar en Puerta

B oo @ oo

Cletre de Puerta

TERMINAL PUERTA

INTL -

.
A STAR ALLIANCE MEMBER 4.} ™

PANADA

PTY
7:30am

3:28am

4.28am
5:18am

GRUPO

3

VUELD ATENTO

CM 342 19A

PANABMA

PTY
1.28pm
Registre su Equipaje

Estar en Puerta

® oo ® oo @

Cierre de Puerta

TERMINAL PUERTA

1 .

A STAR ALLIANCE MEMBER rf,{

SANJOSE
SJO
1.53pm
1:28am

12:28pm
118pm

GRUFO

3

RESERVA

BBPJJN

BOLETO ELECTROMICO

2302154294056

Informacién importante

Las puertas de embarque estan sujetas a
cambios. Verificar tu puerta en las pantallas del
aeropuerto, en nuestra app o en Copa.com.

Durante dias festivos, temporadas altas o
momentos de alta afluencia, llega con tiempo al
aeropuerto para pasar los controles de
seguridad y estar a tiempo en la puerta de
embarque.”

Otras consideraciones:

Asegurate de llevar todos los documentos
necesatrios para tu itinerario. Si viajas a un pais
con riesgo de fiebre amarilla, no olvides tu
certificado de vacunacion correspondiente.

o escanea el cédige QR



L Informacién General

o - - Datos Generales

Nombre de la actividad | Reunidn Conjunta de la XVI «Comisién
Interparlamentaria de Cohesién Social y Lucha

Contra la Pobreza», IX Reunién de la «Comisién

- Interparlamentaria de Inclusion Social» y |

- Reunion de la «Comision Interparlamentaria

Especial para el Fomento del Deporte, la Actividad

Fisica y la Recreacionv.

 Duracién/Fecha | Tdia

Instancias Ejecutoras | FOPREL, FAOy EU4SUN

' Comisién «Comision Interparlamentaria de cohesion social y
Interparlamentaria de lucha contra la pobreza»
referencia «Comisidén Interparlamentaria de Inclusién Social».

«Comision Interparlamentaria Especial para el
Fomento del Deporte, la Actividad Fisica y la ;
Recreacion» i

I
1 b

| Presidencia de la Comisién Asamblea Legislativa de la Repuiblica de Costa
{
|

| Interparlamentaria anfitrién = Rica

|

R o o

' Mandato oficial de

‘ j’Resoluéi’éh{Féb-XLi'ii-ozlé'bc“)zédzé

i referencia ; Resolucion: RE- XXXI1-01-05122025

| 4

| Organizacion ‘ Foro de Presidentes de Poderes Legislativos |

| | (FOPREL),

jéﬁéemeséméme Legal | Sr.ArielJ. Alvarado Urbina

| (Persona Contacto) ‘ Secretario Ejecutivo del FOPREL. |

| | |

| Informacién de contacto | |+ 5058767 181. ;
]

f ‘ secretarioejecutivo@foprelorg.com

Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL)




1. Introduccidn.

El Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL) se consolida como una
instancia parlamentaria regional proactiva y visionaria. Su labor se ha materializado
en la construccién de un sélido acervo normativo para fortalecer el Estado
constitucional, democratico, intercultural y social de derecho en la region. Esta
trayectoria refleja una comprension integral del desarrollo, en la cual la proteccion
de los derechos fundamentales constituye el ntcleo de su accién colectiva.

En este contexto, dos pilares estratégicos destacan en la agenda del Foro: el
compromiso histérico con la Soberanfa y Seguridad Alimentaria y Nutricional (SSAN)
y el impulso al Fomento del Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacion. Ambas
agendas, complementarias entre si, son esenciales para promover el desarrollo
humano integral.

La dedicacién del FOPREL a la SSAN representa un eje fundamental de su identidad
institucional. Este compromiso fue formalizado en la XIV Reunién Ordinaria
(Tegucigalpa, 2002), que mandaté la elaboracién de instrumentos legislativos
regionales en la materia. Dicho proceso se ha fortalecido mediante la adopcion de
leyes marco, planes estratégicos y una articulacién técnica con organismos
especializados, entre ellos, la FAO, el Frente Parlamentario contra el Hambre de
América Latina y el Caribe (FPH-ALC), la OPS/OMS, la SE-COMISCA-SICA y el INCAP-
SICA.

Hitos recientes evidencian la evolucion constante de esta agenda. Destacan la
aprobacién de la «Ley Marco Regional para el Fomento de Sistemas
Agroalimentarios Eficientes, Inclusivos, Resilientes y Sostenibles» (Roatan, 2023) y el
respaldo al proceso de armonizacién de la «Ley Marco Regional para la promocion y
fomento de las dietas saludables y la educacién alimentaria y nutricional» (2025). De
manera especial, la adopcién institucional del «Pacto Alimentacion Primero» (2025)
reafirma la voluntad politica de transformar los sistemas alimentarios con base en
estandares cientificos y agendas globales.

Paralelamente, el FOPREL ha ampliado su perspectiva estratégica. En el marco de su
«Plan de Desarrollo Quinquenal 2022-2027», ha incorporado formalmente la
promocién del deporte, la actividad fisica y la recreacién. Este impulso culminé con
la creacién oficial de la «Comisién Interparlamentaria Especial para el Fomento del
Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacion», bajo la presidencia de la Asamblea
Legislativa de Costa Rica.

Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL)




Esta decision se alinea con instrumentos internacionales como la Carta Internacional
de la UNESCO de 1978, la cual consagra el acceso a la educacidn fisica y al deporte
como un derecho fundamental. Ademds, dicho instrumento enfatiza la
corresponsabilidad estatal en la creacién de politicas publicas v multisectoriales en
esta materia.

La convergencia de estas dos agendas responde a una visién integral de la salud
publica y el bienestar. La seguridad alimentaria y nutricional, que provee los
nutrientes esenciales, encuentra su complemento indispensable en la promocién de
la actividad fisica regular. Esta Ultima es fundamental para metabolizar
adecuadamente dichos nutrientes, prevenir enfermedades y promover un estado de
bienestar integral, conformando asi un binomio sinérgico para la construccidon de
poblaciones saludables.

La presente reunion se desarrolla en un momento estratégico, caracterizado por la
madurez de la agenda en SSAN y el dinamismo inicial de la nueva comisién
interparlamentaria especializada. Este escenario ofrece una oportunidad Unica para
fomentar un didlogo parlamentario orientado a identificar y potenciar sinergias
normativas.

En este marco, la reunion se lleva a cabo en coherencia con los objetivos estratégicos
de la FAO y los enfoques promovidos por el Programa EU4SUN para América Latina
y el Caribe, particularmente en lo referente a la promocién de una alimentacién
saludable, la educacién nutricional y el fortalecimiento de marcos normativos
orientados a la salud publica.

L. Objetivos

Objetivo General.

Facilitar el analisis, deliberacién y dictamen conjunto del proyecto de «l.ey Marco
Regional para la Promocién y Fomento de la Alimentacion Saludable y la Educacién
Nutricional», y establecer las bases para el fortalecimiento de los marcos hormativos
en materia de deporte, actividad fisica y recreacién en la regién, a fin de impulsar
una agenda parlamentaria integral que garantice la seguridad alimentaria Y
nutricionaly el derecho fundamental al acceso a la educacién fisica v el deporte.

Foro de Presidentes de Poderes Legislativas (FOPREL)




v.

Resultados y Alcances Esperados.

1) Emitir dictamen del proyecto de «Ley Marco Regional para la
Promociéon y Fomento de la Alimentacién Saludable y la Educacion
Nutricional» por parte de las Comisiones I[nterparlamentarias
convocadas, conforme al mandato del FOPREL.

2)Emitir dictamen del proyecto del «Informe Técnico-Legislativo
referido a Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacién» por parte de las
Comisiones Interparlamentarias convocadas, conforme al mandato del
FOPREL.

3 Generar un espacio de didlogo parlamentario regional, que facilite el
intercambio de criterios politicos y técnicos entre los parlamentos
miembros, fortaleciendo el rol del Poder Legislativo en la promocién de
una alimentacion saludable, la educacion nutricional y la prevencion de
enfermedades no transmisibles.

4) Fomentar la colaboracién y coordinacién Parlamentaria, mediante el
fortalecimiento del didlogo politico, la armonizacion legislativa, y la accion
colectiva interparlamentaria, en materia de deporte, actividad fisica y
recreacion en la regién

5)Conocer y aprobar el «Plan de Trabajo» de la Comision
Interparlamentaria de Cohesién Social y Lucha contra la Pobreza, en
su calidad de Frente Parlamentario contra el Hambre del FOPREL,
mismo que servira de referencia para articular las proximas acciones
parlamentarias regionales en esta materia.

6) Acompafar, en el marco de la reunién, la suscripcion del “Pacto
Alimentacién Primero” por parte de la Presidencia de la Asamblea
Legislativa de la Repulblica de Costa Rica, como expresion del
compromiso politico-institucional con la seguridad alimentaria vy
nutricional, en coherencia con la adopcién institucional del Pacto por
parte del FOPREL.

7)Brindar un espacio de didlogo e intercambio para la presentacion
del programa EU4SUN, con el objetivo de dar a conocer sus enfoques y
lineas generales de trabajo, a fin de enriquecer el debate técnico-
parlamentario y fortalecer la sinergia entre la cooperacion internacional y
la accién legislativa regional en materia de seguridad alimentaria y
nutricional.

Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL)




V. Participantes Oficiales

Representantes de FOPREL:
1) Presidencia del Poder Legislativo anfitridn
2)Honorables Diputados y diputadas integrantes de la «Comisién
Interparlamentaria de cohesion social y lucha contra la pobreza»
3)Honorables Diputados y diputadas integrantes de la «Comisién

Interparlamentaria de Inclusién Social»

4) Honorables Diputados y diputadas integrantes de la «Comisidn
Interparlamentaria Especial para el Fomento del Deporte, la Actividad
Fisica y la Recreacion»

5)Secretaria Permanente del FOPREL

6)Instituto Internacional de Estudios Legislativos del FOPREL (lIEL-

FOPREL)

Organismos y aliados estratégicos:

a)Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion vy la
Agricultura {(FAO)

b) EU4SUN: Programa de cooperacion UE-América Latina, el Caribe v
Africa contra el hambre y la desnutricién

c) Organizaciéon Panamericana de la Salud/ Organizacion Mundial de la
Salud (OPS/OMS)

d) Secretaria Ejecutiva del Consejo de Ministros de Salud de
Centroamérica y Republica Dominicana (SE-COMISCA-SICA)

e) Instituto de Nutricion de Centro Américay Panama (INCAP-SICA)

Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL)




Vi. Orden del dia.

Horario Puntos de Agenda
08:50 a.m.
09:00 a.m. | Ingreso e inscripcion de participantes
Palabras de bienvenida y constatacion de Quorum
09:00 a.m. a) Presidencia del Parlamento anfitrion
0215 a.m.
b) Sr. Ariel J. Alvarado Urbina, Secretario Ejecutivo del FOPREL
Apertura oficial.
a) Presidencia de la «Comisién Interparlamentaria de cohesion
social y lucha contra la pobrezay;
b) Presidencia de la «Comision Interparlamentaria de Inclusion
Social.
0915 a.m. c) Presidencia de la «Comisién Interparlamentaria Especial para el
09:40 a.m. Fomento del Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacion»,
d) Representantes de la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO)
e) Representante de EU4SUN: Programa de cooperacion UE-
América Latina, el Caribe y Africa contra el hambre y la
desnutricion
09:40 am
F fici
0950 amn | FOtO Oficial

Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL)




Presentaciones.

Moderacion:
Sr. Ariel 3. Alvarado Urbina
Secretario Ejecutivo del FOPREL

Presentacién del programa de EU4SUN: Programa de cooperacion
UE-América Latina, el Caribe y Africa contra el hambre y la
desnutricion

09:50 am
10:50 am e, .o s . o e ‘
Panel Interinstitucional (Comité de Trabajo Interinstitucional):
Presentacion de «Ley Marco Regional para la promocién y fomento de la
alimentacion saludable y la educacién nutricional»
(IEL-FOPREL, FAO, OPS/OMS, SE-COMISCA-SICA, INCAP-SICA)
«Presentacién de Informe Técnico-Legislativo referido a Deporte, la
Actividad Fisica y la Recreacién».
Instituto Internacional de Estudios Legislativos del FOPREL (I[EL-
FOPREL).
Intervenciones de Honorables Diputados y diputadas integrantes de
la «Comisién Interparlamentaria de cohesién social y lucha contra la
pobreza», «Comisién Interparlamentaria de Inclusién Social» y
«Comisién Interparlamentaria Especial para el Fomento del Deporte,
11:50 am la Actividad Fisica y la Recreaciénv,
Moderacion:
Sr. Ariel J. Alvarado Urbina
Secretario Ejecutivo del FOPREL.
11:50 am . . .
1210 am Firma del Pacto por parte de la Presidencia de la Asamblea
VP Legislativa de Costa Rica.
1210 pm .. ..
12:202m Lectura y aprobacién de resolucién
Palabras de cierre:
Presidencia del Parlamento anfitrion
Presidencia de la «Comisién Interparlamentaria de cohesién social vy
12220 pm lucha contra la pobreza»
12.30 pm Presidencia de la «Comision Interparlamentaria de Inclusién Socials.

Presidencia de la «Comisidon Interparlamentaria Especial para el
Fomento del Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacidns,

Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL)




12:30 pm

A
01:00 pm Imuerzo
02:.00 pm .
nter
04:00 pm Intercambio

Foro de Presidentes de Poderes Legislativos (FOPREL)
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INFORME

XVI «Comisién Interparlamentaria de Cohesién Social y Lucha Contra la
Pobreza», IX Reunién de la «Comisién Interparlamentaria de Inclusién Social» y
I Reunién de la «Comision Interparlamentaria Especial para el Fomento del
Deporte, la Actividad Fisica y la Recreaciéon».

Jueves 05 de marzo de 2026

1. Resumen Ejecutivo

El Presente documento constituye el informe de la XVI «Comisién Interparlamentaria de
Cohesion Social y Lucha Contra la Pobreza», IX Reunién de la «Comision
Interparlamentaria de Inclusién Social» y | Reunién de la «Comisiéon Interparlamentaria
Especial para el Fomento del Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacién», celebradas
en la Ciudad de San José, Costa Rica, el dia jueves 05 de marzo de 2026, con el
acompahnamiento de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAQ) y EU4SUN: Programa de cooperacidon UE-América Latina, el Caribe vy
Africa contra el hambre y la desnutricién; en cumplimiento a nuestro Reglamento Interno
del FOPREL, el cual establece que es funcion de la Secretaria Permanente del FOPREL:
«Promover la adecuada, permanente y masiva difusion de las actividades, estudios,
labores y decisiones del FOPREL».

Fotografias oficiales sesién FOPREL: Conslltelas en:
https:/drive.goodle.com/drive/folders/1zKIBYLVwpCtZo6S2k3WKrlowDUl Th7U?usp=sharing

Transmisidén en vivo, pueden consultarla en: https:/Mww.youtube.com/live/YxSgOCbRigaw
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2.

2.1.

Objetivos

Objetivo General

Se facilitd el analisis, deliberacién y dictamen conjunto del proyecto de «Ley Marco Regional
para la Promocion y Fomento de la Alimentacién Saludable y la Educacion Nutricional», y
establecer las bases para el fortalecimiento de los marcos normativos en materia de
deporte, actividad fisica y recreacion en la regién, a fin de impulsar una agenda
parlamentaria integral que garantice la seguridad alimentaria y nutricional y el derecho
fundamental al acceso a la educacion fisica y el deporte.

2.2, Objetivos Especificos

a)

b)

d)

Se emitié dictamen del proyecto de «Ley Marco Regional para la promocion y
formento de las dietas saludables y la educacion alimentaria y nutricional», por parte
de las Comisiones Interparlamentarias convocadas, conforme al mandato del

FOPREL.

Se emiti6é dictamen del proyecto del «informe Técnico-Legislativo referido a Deporte,
la Actividad Fisica y la Recreacion» por parte de las Comisiones Interparlamentarias
convocadas, conforme al mandato del FOPREL.

Se generd un espacio de didlogo parlamentario regional, que facilite el intercambio
de criterios politicos y técnicos entre los parlamentos miembros, fortaleciendo el rol
del Poder Legislativo en la promocién de una alimentacién saludable, la educacion
nutricional y la prevencién de enfermedades no transmisibles.

Se fomenté la colaboracién y coordinacion Parlamentaria, mediante el
fortalecimiento del didlogo politico, la armonizacion legislativa, y la accién colectiva
interparlamentaria, en materia de deporte, actividad fisica y recreacion en la region

Se conocid y aprobé el «Plan de Trabajo» de la Comisién Interparlamentaria de
Cohesién Social y Lucha contra la Pobreza, en su calidad de Frente Parlamentario
contra el Hambre del FOPREL, mismo que servird de referencia para articular las
proximas acciones parlamentarias regionales en esta materia.

Se brindd un espacio de didlogo e intercambio para la presentacion del programa
EU4SUN, con el objetivo de dar a conocer sus enfoquesy lineas generales de trabajo,
a fin de enriquecer el debate técnico-parlamentario y fortalecer la sinergia entre la
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cooperacion internacional y la accion legislativa regional en materia de seguridad
alimentaria y nutricional.

. Participantes

Representantes de Parlamentos:

10.

11.

12.

H.D. Vanessa Castro Mora, Vicepresidenta de la Asamblea Legislativa de Costa
Rica;
H.D. Lissi Matute Cano, Vicepresidenta del Congreso Nacional de Honduras,

Presidenta de la Comisidn Interparlamentaria de Cohesién Social y Lucha contra
ta Pobreza del FOPREL;

Hon. Angel Pefa Ramirez, Vicepresidente de la Camara de Representantes de
Puerto Rico;

H.S. Imelda San Miguel Sanchez, Vicepresidenta de la Camara del Senado de
México;
H.D. Rosaura Méndez Gamboa, Diputada de la Asamblea Legislativa de Costa

Rica, Presidenta de la Comisidn Interparlamentaria Especial para el fomento del
deporte, la actividad fisica y la recreacién del FOPREL;

Hon. Miguel Guerra, Miembro del Comité de Educacion, Deportes y Vivienda de
la Camara de Representantes de Belice, en representacién de la Comision
Interparlamentaria de Inclusién Social del FOPREL;

H.D. Jairo Flores, Diputado del Congreso de la Republica de Guatemala,
Coordinador del Frente Parlamentario contra el Hambre — Capitulo Guatemala y
Subcoordinador para Mescamérica del FPH-ALC;

H.D. Ariel Vallarino, Diputado de la Asamblea Nacional de Panama vy
representante del FOPREL ante la Comisién Coordinadora Ejecutiva del Frente
Parlamentario contra el Hambre de América Latina y el Caribe (FPH-ALC);

H.D. Juan Medina Santos, Diputado de la Cadmara de Diputados de la Republica
Dominicana;

Mtra. Cristal Pelayo, miembro del Consejo Consultivo del FOPREL, por parte de
la Camara de Diputados de México;

Lic. Luis Vasquez, miembro del Consejo Consultivo del FOPREL, por parte de la
Asamblea Legislativa de Costa Rica;

Lic. Ariel Alvarado, Secretario Ejecutivo del FOPREL.
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INVITADOS
Exc. Sr. Juan Ignhacio Morro, Embajador de Espafia en la Republica de Costa Rica;

Sra. Patricia Ramos Fernhandez, Coordinadora de la Oficina de la Cooperacion
Espafiola, Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo
(AECID);

Sra. Francisca Gomez Cisterna, Representante Regional del Movimiento SUN
para América Latina y el Caribe;

Sr. Farid Seleme Ruilova, Especialista en Acciones Legislativas y Gestion
Institucional, Proyecto de Apoyo a la Iniciativa América Latina y el Caribe sin
Hambre;

Sra. Sylvanie Jardinet, Oficial de Cooperacién Delegacion de la UE para Costa
Rica;

MSc. José Rendn De Ledn Caceres, Secretario Ejecutivo del Consejo de Ministros
de Salud de Centroamérica y Republica Dominicana (COMISCA-SICA);

Dra. Fernanda Kroker-Lobos, Coordinadora del Centro de Investigacion del
INCAP para la prevencion de Enfermedades Crdénicas. Instituto de Nutricién de
Centro América y Panama;

Dr. Ignacio lbarra, Asesor en Legislacién relacionada con la Salud, del
Departamento de Determinantes Sociales y Ambientales para la Equidad en la

~ Salud (DHE), Organizacién Panamericana de la Salud (OPS);

10.

1.

12.

13.

Sr. Fabio da Silva Gomes, Asesor de Nutriciéon y Actividad Fisica, Unidad de
Factores de Riesgo y Nutricion, Departamento de Enfermedades No
Transmisibles y Salud Mental, Organizaciéon Panamericana de |la Salud (VIRTUAL)

Sra. Sylvia Chaves Acuia, equipo de la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Alimentacién y la Agricultura (FAO);

Sra. Maria Eugenia Villalobos Hernandez, Movimiento SUN,;
Lic. Adriana Cristina Bermea, asesora de la senadora Imelda San Miguel.

Lic. Julio Sdnchez, asesor de la Secretaria Permanente del FOPREL.
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4. Programa

Jueves 05 de marzo de 2026

Horario Puntos de Agenda
08:50 a.m.
09:00 am. | Ingreso e inscripcion de participantes
Palabras de bienvenida y constatacion de Quorum
09:00 a.m. a) H.D. Vanessa Castro, Vicepresidenta de la Asamblea Legislativa de
0915 a.m. Costa Rica;
b) Sr. Ariel 3. Alvarado Urbina, Secretario Ejecutivo del FOPREL
Apertura oficial.
a) H.D. Lissi Matute Cano, Vicepresidenta del Congreso Nacional de
Honduras, Presidenta de la «Comisidn Interparlamentaria de
Cohesion Social y Lucha contra la Pobreza;
b) Hon. Miguel Guerra, Miembro del Comité de Educacion, Depottes y
Vivienda de la Cédmara de Representantes de Belice, en
representacion de la Presidencia de la «Comision
Interparlamentaria de Inclusién Socialy;
0915 a.m.
09:40 a.m. c) H.D. Rosaura Méndez Gamboa, Diputada de la Asamblea
Legislativa de Costa Rica, Presidenta de la «Comisién
Interparlamentaria Especial para el Fomento del Deporte, la
Actividad fisica y la Recreaciéon»;
d) Exc. Sr. Juan Ignacio Morro, Embajador de Espafia en la RepUblica
de Costa Rica;
e) Sra. Francisca Gomez Cisterna, Representante Regional del
Movimiento SUN para América Latina y el Caribe.
09:40 am -
09:50 am Foto oficial
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09:50 am
10:50 am

Presentaciones.

Moderacion:
Sr. Ariel J. Alvarado Urbina
Secretario Ejecutivo del FOPREL

Presentacion del programa de EU4SUN: Programa de cooperacion UE-
América Latina, el Caribe y Africa contra el hambre y la desnutricién

Panel Interinstitucional (Comité de Trabajo Interinstitucional):
Presentacion de «Ley Marco Regional para la promocién y fomento de las
dietas saludables vy la educacion alimentaria y nutricional»

(IEL-FOPREL, FAO, OPS/OMS, SE-COMISCA-SICA, INCAP-SICA)

«Presentacion de Informe Técnico-Legislativo referido a Deporte, la
Actividad Fisica y la Recreacién».

Instituto Internacional de Estudios Legislativos del FOPREL (IIEL-
FOPREL).

10:50 am
.50 am

Intervenciones de Honorables Diputados y diputadas integrantes de la
«Comision Interparlamentaria de Cohesién Social y Lucha contra la
Pobreza», «Comisién Interparlamentaria de Inclusién Social» y
«Comisién Interparlamentaria Especial para el Fomento del Deporte, la
Actividad Fisica y la Recreacién»,

Moderacién:
Sr. Ariel 3. Alvarado Urbina
Secretario Ejecutivo del FOPREL.

.50 am
1220 pm

Lectura y aprobacion de resolucién

1220 pm
12:30 pm

Palabras de cierre:

Hon. Miguel Guerra, Miembro del Comité de Educacion, Deportes y
Vivienda de la Camara de Representantes de Belice, en representacion de
la Presidencia de la «Comision Interparlamentaria de Inclusiéon Socialy;

H.D. Rosaura Méndez Gamboa, Diputada de la Asamblea Legislativa de
Costa Rica, Presidenta de la «Comision Interparlamentaria Especial para el
Fomento del Deporte, la Actividad fisica y la Recreaciony;
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H.D. Lissi Matute Cano, Vicepresidenta del Congreso Nacional de
Honduras, en representacion de la Presidencia de la «Comisidn
Interpariamentaria de Cohesion Social y Lucha contra la Pobreza.

12:30 pm

O]:OOF;)m Almuerzo

02:00 pm .
Inter b

04:00 prm tercambilo

04.00 pm Visita guiada al Museo de Jade
Coctel de cierre

06:00 pm .

P Castillo Azul

5. Desarrollo de la sesién de Comisiones Interparlamentarias del FOPREL

Dicho evento, inicié con las palabras de bienvenida, por parte de los siguientes
funcionariocs:

H.D. Vanessa De Paul Castro, Vicepresidenta
de la Asamblea Legislativa de Costa Rica,
expresd: “..Nos convoca el dia de hoy un tema de
la sociedad y la vida misma, hablar de
seguridad alimentaria y nutricional es hablar de
derecho fundamental de los nifios, nifas, los
hogares, las madres, nuestras comunidades
rurales, de nuestros agricultores, nuestros
sistemas productivos, sostenibles y resilientes; en
. ) A definitiva, es hablar de justicia social.  Hoy
estamos enviando un mensaje claro, el desarrollo hurmano no se limita a sobrevivir, desarrollo
humano significa vivir bien, con salud, con oportunidades y esperanza. Una alimentacicn
saludable y el acceso al deporte no son privilegios, son derechos y herramientas poderosas
para fortalecer la cohesion social y abrir caminos para las generaciones...”

Sr. Ariel J. Alvarado, Secretario Ejecutivo del FOPREL, comentd: ...La sesién que hoy
Iniciamos responde a decisiones expresamente adoptadas por el Pleno del FOPREL en sus
reuniones mds recientes. En la XLIII Reunion Ordinaria, celebrada en San Pedro Sula, se
instruyd a esta Secretaria presentar el proyecto de «Ley Marco Regional para la promocién y
fomento de la alimentacicn saludable v la educacidn nutricionaly, v se acordd la creacidn de
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la Comision Especial para el Fomento del Deporte, la Actividad Fisica v la Recreacion, cuya
presidencia fue confiada a esta Asamblea Legislativa...”

..La funcion legislativa no es meramente técnica;
es profundamente humana. Una disposicion
normativa puede parecer un texto; pero para una
familia puede representar acceso a una mejor
alimentacion. Para un nifio, puede significar
salud y oportunidad. Para una comunidad,
puede convertirse en estabilidad y desarrollo. Por
ello, la responsabilidad legislativa requiere algo
mds que técnica juridica: exige fundamentos
éticos claros. Para quienes creemos, esos valores
encuentran su raiz en Dios, fuente de justicia y dignidad humana. La ensefianza biblica nos
recuerda que toda autoridad debe ejercerse con rectitud y en favor del préjimo...”

H.D. Lissi Matute Cano, Vicepresidenta del
Congreso Nacional de Honduras, Presidenta
de la Comisién Interparlamentaria de
Cohesién Social y Lucha contra la Pobreza
del FOPREL, expresd: "..El hambre no es una
cifra. Es un plato vacio en la mesa de una
familia. La mala alimentacion no es un
concepto  técnico. Es el origen de
enfermedades que afectan a huestros
sistemas de salud y limitan nuestras
posibilidades de desarrollo. Hoy avanzamos hacia un paso complementario y
necesario: la armonizacion de la Ley Marco Regional para la promocion y fomento de
las dietas saludables y la educaciéon alimentaria y nutricional. Esta ley no es un
documento mds. Es la oportunidad de convertir evidencia en decisiones, preocupacion
en legislaciones y compromiso en acciones legislativas concretas...”

Hon. Miguel Guerra, Miembro del Comité de Educacién, Deportes y Vivienda de la
Camara de Representantes de Belice, en representacion de la Comisidn
Interparlamentaria de Inclusion Social del FOPREL, expresd: “Los instrumentos que
hoy analizamos representan una evolucion coherente. La «Ley Marco Regional para la
Promocicn y Fomento de la Alimentacion Saludable y la Educacion Nutricional»
amplia el alcance del enfoque preventivo y fortalece el andamidje nhormativo hecesario
para enfrentar los desafios contempordneos vinculados a la nutricion. Por su parte, el
«Informe Técnico-Legislativo referido al Deporte, la Actividad Fisica y la Recreacion»
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aporta insumos fundamentales para consolidar marcos legales que estimulen estilos
de vida activos como parte de una estrategia integral de salud publica...”

"Desde la Comisién Interparlamentaria de
Inclusion Social entendemos que el derecho a
la educacion y el derecho a la salud requieren
instrumentos legislativos sélidos que permitan
su implementacion efectiva. No puede
hablarse de inclusion si el acceso a una
alimentacion adecuada y a condiciones para
el desarrollo fisico y mental depende
exclusivamente de factores econdmicos.
Nuestra tarea es fortalecer la estructura
normativa que garantice igualdad de oportunidades en el acceso o servicios
esenciales vinculados a la formacidn y al bienestar...”

H.D. Rosaura Méndez Gamboa, Diputada de
la Asamblea Legislativa de Costa Rica,
Presidenta de la Comisioén
Interparlamentaria Especial para el
fomento del deporte, la actividad fisica vy la
recreacién del FOPREL: “E/ mandato gue
hoy asumimos es claro: consolidar marcos
hormativos que reconozcan el deporte y la
actividad  fisica- como  componentes
estructurales del desarrollo humano y de la
salud publica. Desde una perspectiva parlamentaria, legislar en esta materia significa
garantizar condiciones juridicas que promuevan el acceso a la educacidn fisica, a
espacios adecuados para la recreacion y a programas que fomenten estilos de vida
activos en todas las etapas de la vida...”

“El «informe Técnico-Legislativo referido a Deporte, Actividad Fisica y Recreacién» que
debemos dictaminar tiene precisamente ese propdsito: servir como instrumento
orientador para que los Parlamentos miembros del FOPREL identifiquen
oportunidades de mejora normativa, fortalezcan sus ordenamientos internos y
avancen en criterios armonizados a nivel regional...”
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Exc. Sr. Juan Ignacio Morro, Embajador
de Espafia en la Republica de Costa Rica:
“Desde el 2009 la cooperacién espariola
ha respaldado de manera sostenida la
agenda parlamentaria contra el hambre y
la malnutricién en esta regidn, trabajando
junto a la iniciativa America Latina y el
Caribe sin Hambre, que impulsé la
creacién del Frente Parlamentario contra
el Hambre, una alianza histérica que nos
ha permitido avanzar juntos hacia
sistemas alimentarios mds justos y resilientes. Desde entonces la Agencia Espafola de
Cooperacién Internacional para el Desarrollo (AECID), ha sido un aliado estratégico de
este Frente Parlamentario, dpoyando su consolidacién como una de las redes
parlamentarias mds dindmicas y efectivas en la lucha por el derecho a la
alimentacién. Hemos pasado del compromiso politico a resultados concretos, pues hoy
contamos con mds de 100 leyes aprobadas en la region que fortalecen este derecho
fundamental...”

Sr. Farid Seleme Ruilova, Especialista en
Acciones Legislativas \ Gestion
Institucional, Proyecto de Apoyo a la
Iniciativa América Latina y el Caribe sin
Hambre: “E/ FOPREL es un aliado estratégico
en la lucha contra el Hambre y la
Malnutricién desde la accion legislativa, una
agenda promovida por la FAO con apoyo de
la Cooperacién Espafola, a través del
Programa Espafia-FAO que desde el afio
2009 actlia como la Secretaria Técnica del Frente Parlamentario contra el Hambre de
America Latina y el Caribe, esfuerzo que cuenta con el respaldo de la cooperacion
mexicana. Nuestra colaboracion con FOPREL se ha fortalecido atn mds cuando la
Comisién Interparlamentaria de Cohesion Social y Lucha contra la Pobreza, paso d
representar al Frente Parlamentario contra el Hambre, habiendo trabajado
conjuntamente en iniciativas claves como: la Ley Marco Regional para el Fomento de
Sistemas agroalimentarios eficientes, inclusivos, resilientes y sostenibles, y la Ley Marco
Regional para la promocién y fomento de las dietas saludables y la educacion
alimentaria y nutricional...”
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Sra. Francisca Gomez Cisterna, Representante
Regional del Movimiento SUN para América Latina y
el Caribe: “La nutricién y el bienestar integral tienen ser
politicas de Estado y sostenibles en el tiempo. Estamos
viviendo una pandemia sin precedentes, la obesidad se
ha convertido en la forma mds predominante de
malnutricion. Desde EU4SUN y el Movimiento SUN
trabagjamos en  estos temas, —porque  estos
compromisos, no solo pueden quedar en papel deben
ser traducidos en resultados, por ello el dictamen de la
«Ley Marco Regional para la promocién y formmento de
las dietas saludables y la educacion alimentaria y nutricional, representa un avance
concreto en esta linea...”

Seguido, se llevé a cabo un espacio de ponencias en el siguiente orden:

1. Presentacion de la Ley Marco Regional para la promocién y fomento de las dietas
saludables y la educacién alimentaria y nutricional, por parte del Instituto
Internacional de Estudios Legislativos lIEL - FOPREL..

2. La Malnutricién en la region: Entornos alimentarios y su impacto en las
Enfermedades no Transmisibles. Ponente: Dra. Fernanda Kroker-Lobos,
Coordinadora del Centro de Investigacién del Instituto de Nutricidon de Centro América
y Panama (INCAP) para la prevencion de Enfermedades Crénicas No Transmisibles;

3. La Importancia de Legislar para Promover las dietas saludables. Ponente: Farid
Farid Seleme Ruilova, Especialista en acciones Legislativas, Oficina Regional de |a
Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO):

4. Agenda del COMISCA en materia de Etiquetado Frontal de Advertencia Nutricional
- EFAN. Ponente: Msc. José Renan De Ledn Caceres, Secretario Ejecutivo del Consejo
de Ministros de Salud de Centroamérica y Republica Dominicana (SE-COMISCA);

5. La contribucion de las Leyes para avanzar la proteccién de la alimentacién
saludable y de la salud publica. Ponente: Fabio da Silva Gomes, PhD, Asesor de
Nutricion y Actividad Fisica, de la Unidad de Factores de Riesgo y Nutricién,
Departamento de Enfermedades No Transmisibles y Salud Mental, Organizacion
Panamericana de la Salud;

6. Presentacién del Informe técnico-legislative sobre el marco normativo en materia
de Deporte, la Actividad Fisica y la RecreaciéN; por parte del Instituto Internacional
de Estudios Legislativos IEL ~ FOPREL..
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Durante el desarrollo de la sesién, se abrié un espacio para que los Parlamentarios y
Parlamentarias miembros de las Comisiones Interparlamentarias del FOPREL, debatieran
sobre la tematica y dieran sus reflexiones sobre ellas, en el cual se conté con la participacion
de:

H.D. Jairo Flores, Diputado del Congreso de
la Republica de Guatemala, Coordinador
del Frente Parlamentario contra el Hambre
~ Capitulo Guatemala y Subcoordinador
para Mesoamérica del FPH-ALC: “.Es de
gran importancia la presentacion de la Ley
Marco, porque nos da unh sustento
importante y un respaldo técnico a los
legisladores de toda la region, para nuestras
iniciativas nacionales. Como legisladores no

debemos abandonar esta lucha en favor del derecho a una alimentacion saludable para
nuestros ciudadanos, debemos poner al ser humano como eje central y fundamental.
Debemos seguir socializando el impacto social y econdmico de este flagelo en nuestra
region...”

Hon. Angel Peflia Ramirez, Vicepresidente de
la CAmara de Representantes de Puerto Rico:
"..Existe una necesidad y hay unos pasos
apremiantes que hoy FOPREL estd dando,
felicito a cada uno de los diputados aqui
presentes, porque la seqguridad alimentaria es
un tema de prioridad en la region. Esta
oportunidad es Unica de marcar el presente con
una Ley Marco para que sirva de referencia
para los diferentes congresos nacionales. Esta
responsabilidad no es solo del Estado, también
empresarial. Cuentan con el apoyo de Puerto Rico pdra este y cada uno de los temas de
prioridad para la region...”

H.D. Ariel Vallarino, Diputado de la Asamblea Nacional de Panama y representante del
FOPREL ante la Comisién Coordinadora Ejecutiva del Frente Parlamentario contra el
Hambre de América Latina y el Caribe (FPH-ALC): "...Quiero reconocer el trabajo que viene
realizando la FAO y FOPREL para fortalecer la cooperacion parlamentaria en nuestra
region. Asimismo, quiero comentarles acerca de la pasada mision de planificacién de la
Comision Coordinadora Ejecutiva del Frente Parlamentario contra el Hambre de América
Latina y el Caribe (FPH-ALC), celebrada el pasado 19 al 21 de enero del presente ano, en
Chile, la cual tenia como principal objetivo fue definir la agenda parlamentaria regional
para el periodo 2026-2027, asegurando que la accion legislativa de nuestros parlamentos
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contribuya de manera efectiva a enfrentar los desafios de nuestra region. Uno de los
avances mas significativos fue el respaldo al Pacto Alimentacién Primero, formalizado en
el Congreso Nacional de Chile. En este contexto, FOPREL tiene un rol estratégico porque
nuestra plataforma  regional nos permite articular la  accion  parlamentaria
centroamericanay en la Cuenca del Caribe, facilitando que los compromisos multilaterales
se traduzcan en iniciativas legislativas concretas, politicas publicas efectivas y resultados
tangibles en nuestras poblaciones...”

..En ese sentido, quiero informarles que a
finales del mes de abril estaremos
desarrollando en Panamd, un taller de
planificacién  estratégica  del  Frente
Parlamentario contra el Hambre, capitulo de
Panamd, con el objetivo de elaborar nuestro
plan operativo y consolidar una hoja de ruta
alineada a esta agenda regional, por ello
quiero extender una invitaciéon a los
diferentes organismos que nos acompafan,
porque aspiramos que Panamad puedd
formalizar su adhesion al Pacto Alimentacion Primero, reafirmando nuestro compromiso
con la seguridad alimentaria...”

H.S. Imelda San Miguel Sanchez, Vicepresidenta de la CAmara del
Senado de México: “México ha tenido que accionar rdpidamente
en el tema de obesidad, siendo el segundo pais con mayor
obesidad, uno de cada tres nifios vive en situacion de sobrepeso y
obesidad. Una de las politicas fundamentales que se implementd
fue gue todo el empaquetado que tenga exceso de calorias, grasas,
azucares y demds, deben estar etiquetados. Felicito a FOPREL y el
dictamen de esta Ley Marco, de la cual considero vamos a obtener
muchas politicas publicas que podremos implementar en nuestros
paises..”
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H.D. Juan Medina Santos, Diputado de la Camara de Diputados
de la Reptiblica Dominicana. “.En nuestro pais, el Presidente Luis
Abinader impulsé que se volviera a implementar los juegos
escolares, una jordana con premiaciones d nivel nacional, con
participacion masiva y todo tipo de disciplina. Con relacién a las
escuelas, el 95% de las escuelas publicas se ha eliminado la comida
chatarra. Tenemos que seguir luchando en estos temas. El
etiquetado frontal en la RepUblica Dominicana serd una realidad...”

Hon. Miguel Guerra, Miembro del Comité de
Educacién, Deportes y Vivienda de la Camara de
Representantes de Belice, en representacion de la
Comisién Interparlamentaria de Inclusién Social del
FOPREL; “..Quiero agradecer a todos los participantes
por su valiosa contribucion, las discusiones de hoy
fortalecen nuestro compromiso regional de seguir
promoviendo politicas que impulsen la inclusién social,
el bienestar y el desarrollo de nuestros pueblos.
Continuemos trabajando juntos para fortalecer
nuestras instituciones democrdticas y mejorar la
calidad de vida con nuestros ciudadanos. Muchas
gracias. Dios los bendiga...”

Seguidamente, la H.D. Vanessa Castro Mora, Vicepresidenta de la Asamblea Legislativa de
Costa Rica, procedié a dar lectura del proyecto de resolucion titulado: “Resolucion sobre la
adopcién y armonizacién legislativa en materia de seguridad alimentaria, nutricion,
deporte y actividad fisica”; el cual fue aprobado a mano alzada, simultaneamente a su
lectura.

Para finalizar dicho encuentro, la H.D. Rosaura Méndez Gamboa, Diputada de la Asamblea
Legislativa de Costa Rica, Presidenta de la Comisién Interparlamentaria Especial para el
fomento del deporte, la actividad fisica y la recreaciéon del FOPREL, y la H.D. Lissi Matute
Cano, Vicepresidenta del Congreso Nacional de Honduras, Presidenta de la Comision
Interparlamentaria de Cohesion Social y Lucha contra la Pobreza del FOPREL, brindaron sus
palabras de cierre de la sesion.
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6.

Resultados

Aprobacién de “Resolucién sobre la adopcién y armonizacién legislativa en materia de
seguridad alimentaria, nutricién, deporte y actividad fisica”, donde se acordd lo
siguiente:

1.

Dar por conocido y dictaminado favorablemente el proyecto de «Ley Marco Regional
para la promocion y fomento de las dietas saludables y la educacién alimentaria Y,
nutricional», presentado ante nosotros por la Secretarfa Permanente del FOPREL con
elacompafiamiento técnico de la FAO, OPS/OMS, SE-COMISCA-SICA vy el INCAP-SICA.

Dar por formalmente recibido y dictaminado favorablemente el «Plan de
Instrumentacion del «Pacto Alimentacion Primeros, elaborado por la Secretaria
Permanente por medio de su Instituto Internacional de Estudios Legislativo (IHEL-
FOPREL) y con el acompafiamiento de la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Alimentaciony la Agricultura (FAO).

Dar por conocidoy dictaminado favorablemente el «Informe técnico-legislativo sobre
el marco normativo en materia de Deporte, la Actividad Fisica y la Recreaciény,
elaborado por el FOPREL través del Instituto Internacional de Estudios Legislativos
del FOPREL (IIEL-FOPREL).

Recomendar al Pleno del FOPREL la aprobacion de los instrumentos que fueron
objeto de dictamen favorable en los Resueltos |, Il y Ill de la presente resclucion, de
conformidad con lo dispuesto en el Articulo 89 del Reglamento Interno del Foro.

Reconocer y agradecer a la FAO, OPS/OMS, SE-COMISCA-SICA e INCAP-SICA, la
cooperacion teécnica, brindados durante la fase de elaboracién de la iniciativa de «Ley
Marco Regional para la Promociony Fomento de las Dietas Saludablesy la Educacion
Alimentaria y Nutricionals;

Expresar el mas cordial reconocimiento a la FAO y al Programa de Cooperacion
EU4SUN (Union Europea, América Latina y el Caribe, y Africa frente al Hambre y la
Malnutricién), por el invaluable acompafiamiento técnico v el decidido apoyo
institucional y financiero brindados para la realizacion de la presente sesion oficial de
Comisiones Interparlamentarias del FOPREL, cuya contribucién ha sido
determinante para el desarrollo de esta jornada regional.

Dejar constancia del mas sincero y profundo agradecimiento a la Asamblea
Legislativa de la Republica de Costa Rica, por las atenciones recibidas vy su destacada
anfitrionia, que han sido fundamentales para el exitoso desarrollo de esta reunion
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conhjunta de Comisiones Interparlamentarias del Foro de Presidentes de Poderes

Legislativos (FOPREL).

7. Matriz de cumplimiento del Plan Operativo Anual 2026 y Plan de
Desarrollo Institucional 2022-2027

Actividad
realizada de
acuerdo a lo Fecha

planificado en

POA 2026

Lineamiento/ PDI 2022-2027

Supuestos/Consideraciones

AE1l. Dialogo Politico, Gestién del Conocimiento y Armonizacién Legislativa

XVI «Comisién
Interparlamentaria
de Cohesidén Social
y Lucha Contra la

Pobrezan», IX
Reunién de la
«Comisidén
Interparlamentaria
de Inclusién
Social» y | Reunién
de la «Comisién
Interparlamentaria
Especial para el
Fomento del
Deporte, la
Actividad Fisica y
la Recreacién» del
FOPREL.

Jueves 05 de
marzo de 2026

San José, Costa
Rica

LE.L Fortalecer los sistemas
alimentarios y consolidar la seguridad
alimentaria y nutricional como un
ambito estratégico de interés regional
y nacional.

LE.2. Fortalecer y promover acciones
para integrar el derecho a la
alimentacion adecuada en el marco
legislativo regional y nacional.

LE. 15. Asumir el compromiso de
desarrollar iniciativas orientadas a la
erradicacion de la pobreza y reduccion
de las desigualdades.

LE. 16. Promover la inclusién social,
econdmica y politica de todas las
personas.

Entre los puntos de agenda, se
encontraba,
aprobacién de:

“Resolucion sobre la adopcién
y armonizacién legislativa en
materia de seguridad
alimentaria, nutricién, deporte
y actividad fisica”.

presentacion vy
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Foro de Presidentss de
Poderes Leglslathma

" ﬂ'}FQPREL

Resolucién sobre la adopcién y armonizacién legislativa en materia de
seguridad alimentaria, nutricién, deporte y actividad fisica.

CICSLP/FPH-FOPREL/CIIS/ CIEFDAR/01-05032025

Los parlamentarios y parlamentarias presentes en la XVl «Comision
Interparlamentaria de Cohesién Social y Lucha Contra la Pobreza» (CICSLP/FPH-
FOPREL), IX Reunién de la «Comision Interparlamentaria de Inclusién Socialy y |
Reunién de la «Comision Interparlamentaria Especial para el Fomento del Deporte,
la Actividad Fisica y la Recreacién», celebrada en la ciudad de San José, Republica
de Costa Rica, a los cinco dias del mes de marzo del afio dos mil veintisels, emite

la presente resolucion:
Considerando

|
Que, durante la XLIll Reunién Ordinaria celebrada en San Pedro Sula, Reptiblica
de Honduras, el veinte de febrero de dos mil veinticinco, el Pleno del FOPREL
instruy6 a la Secretarla Permanente presentar un proyecto de «Ley Marco Regional
para la promocién y fomento de las dietas saludables y la educacién alimentaria y
nutricional», para su estudio y dictamen por las comisiones interparlamentarias
competentes.

i
Que, en el marco de la XXXIl Reunion Extraordinaria celebrada en San Juan, Puerto
Rico, el cinco de diciembre de dos mil veinticinco, los Presidentes de los
Parlamentos integrantes del FOPREL reconocieron el trabajo técnico desarrollado
por la Secretarla Permanente del FOPREL, a través del lIEL-FOPREL, con el
acompafamiento de la FAO, OPS/OMS, SE-COMISCA-SICA e INCAP-SICA.

i
Que, en la referida XLl Reunién Ordinaria, se constituyd la «Comision
Interparlamentaria Especial para el Fomento del Deporte, la Actividad Flsica y la
Recreacion», con presidencia a cargo de Ja Asamblea Legislativa de la Republica
de Costa Rica, con el propésito de impulsar un proceso de armonizacion legislativa
regional en materia deportiva.
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Que, durante la XXXII Reunién Extraordinaria en San Juan, Puerto Rico, el cinco de
diciembre de dos mil veinticinco, este Fore acordd: a) Adoptar Institucionalmente el
«Pacto Alimentacion Primero» como instrumento de referencia en seguridad
alimentaria y nutricién b) solicitar a la Secretaria Permanente del FOPREL, con el
acompafiamiento de la FAO, a elaborar una propuesta de «Plan de Instrumentacién
del «Pacto Alimentacion Primero» que incluya acciones concretas a nivel nacional
y regional para el perfodo 2026-2027.

Por lo anterior:
Resuelve

|
Dar por conocido y dictaminado favorablemente el proyecto de «Ley Marco
Regional para la promocién y fomento de las dietas saludables y la educacién
alimentaria y nutricionaly, presentado ante nosotros por la Secretaria Permanente
del FOPREL con el acompafamiento técnico de la FAO, OPSIOMS, SE-COMISCA-
SICA y el INCAP-SICA.

Il
Dar por formalmente recibido y dictaminado favorablemente el «Plan de
Instrumentacién del «Pacto Alimentacién Primeron, elaborado por la Secretaria
Permanente por medio de su Instituto Internacional de Estudios Legislativo (lIEL-
FOPREL) y con el acompafiamiento de la Organizacién de las Nacnones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (FAO).

Il
Dar por conocido y dictaminado favorablemente el «Informe técnico-legislativo
sobre el marco normativo en materia de Deporte, la Actividad Fisica y la
Recreacién», elaborado por el FOPREL través del Instituto Internacional de
Estudios Legislativos del FOPREL (IEL-FOPREL).

v
Recomendar al Pleno del FOPREL la aprobacién de los instrumentos que fueron

objeto de dictamen favorable en los Resueltos I, Il y lll de la presente resolucién, de
conformidad con lo dispuesto en el Articulo 89 del Reglamento Interno del Foro.,
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' v
Reconocer y agradecer a la FAO, OPS/IOMS, SE-COMISCA-SICA e INCAP-SICA,
la cooperacién técnica, brindados durante la fase de elaboracion de la iniciativa de
«Ley Marco Regional para la Promocion y Fomento de las Dietas Saludables y ia
Educacion Alimentaria y Nutricional»;

Vi
Expresar el mas cordial reconocimiento a la FAO vy al Programa de Cooperacion
EUA4SUN (Unién Europea, América Latinay el Caribe, y Africa frente al Hambre y la
Malnutricién), por el invaluable acompafiamiento técnico y el decidido apoyo
institucional y financiero brindados para la realizacion de la presente sesion oficial
de Comisiones Interparlamentarias del FOPREL, cuya contribucion ha sido
determinante para el desarrollo de esta jornada regional.

Vil
Dejar constancia del mas sincero y profundo agradecimiento a la Asamblea
Legislativa de la Republica de Costa Rica, por las atenciones recibidas y su
destacada anfitrionla, que han sido fundamentales para el exitoso desarrollo de esta
reunién conjunta de Comisiones Interparlamentarias del Foro de Presidentes de
Poderes Legislativos (FOPREL).

En fe de lo acordado, suscribimos la presente resolucion, en la ciudad de San José,
Repliblica de Costa Rica a los cinco dlas del mes de marzo del afo dos mil
velntiséls, en ejemplar origirfal, para su correspondiente archivo, y divulgacién oficial
por parte de aifa-Rermanente.

H.D. Vanessa Castro Mor H@T%{ é a‘%ﬁamboa
Vicepresidenta de Ja Asamblea Legjslativa de Costa Diputada de la Asambled Legislativa de Costa Rica,
ica Presidenta de la Comisién Interparlamentaria Especlal para

el fomento del deporte, la actividad fisica y la recreacién del
FOPREL
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H.B  Lissl Matuts Chno Hon, Miguel Guerra )
Vicepresid I Cangreso Naciqpal de Honduras Miembro del Comité de Educacion, Deportes y Vivienda de
Presidenta de la Comisién Interpallamentaria de la Camara de Re de Belice, en representacion

Cohesién Social y Lucha contra la\Pobreza del de la Comisi6n Interparlamentaria de Inclusién Social del

on. Angel Peila Ramirez, J H.D. Jairo Flores
Vicepresidente de 1a Camara de Representantes de Diputado del Congreso de la Republica de Guatema!a,
Puerto Rica Coordinador del Frente Parlamentario contra el Hambre —
Capitulo Guatemala y Subcoordinador para Mesoamérica
del FPH-ALGC
_ Ye et o, ) L
(@ T~
.D. Ariel Vallarino H.D. Juan Meadina Santos
Diputado de |4 Asamblea Nacional de Panama y Diputado de la C&mara de Diputados de la Reptiblica
Representdnte del FOPREL ante la Comisidn Dominicana

Coordinadofa Ejecutiva del Frente Parlamentario
contra el Hambre de América Latina y el Caribe (FPH-
ALC)

.5, Imelda San Miguel Sanchez
Senadora de la Camara del Senado de México
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CopaAirlines %

Trip extras purchase confirmation

Remember that you can review your baggage and added seats in My Trips.

Destination; Date: Reservation Code:

Panama Thu, Mar 05 BBPJIN

Purchase summary

Trip exiras

Premium Seats (2)54.60 USD

Subtotal 54.60 USD

Taxes 0.00 USD



Total 54.60 USD

6 The extra baggage allowance applies to all segments of your flight to Panama.





